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Сетка занятий  

в МКДОУ № 31 «Золушка» в соответствии 

с учётом требований ФОП на 2024-2025 учебный год. 

в первой младшей группе №16 «Смурфики» 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

 

1. Развитие речи 

2.Физкультура на воздухе 

 

 

 

9.00 - 9.10                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

9.20 - 9.30 

ВТОРНИК 

 

1.Ознакомление окружающим миром ребенок и 

окружающий мир 

2. Музыкальное развитие 

 

  

 

 

9.00-9.10 

9.20 - 9.30 

 

 

СРЕДА 

 

1. Физическое развитие 

2. Художественно-эстетическое развитие (лепка) 

 

 

 

9.00-9.10 

9.25-9.35 

ЧЕТВЕРГ 

 

1. Развитие речи 

2. Музыкальное развитие 

 

 

9.00 - 9.10 

10.00-10.10 

 

ПЯТНИЦА 

 

1.Физическое развитие 

2. Художественно-эстетическое развитие 

(рисование) 

 

 

9.00 - 9.10 

9.25-9.35 
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Сетка занятий  

в МКДОУ № 31 «Золушка» в соответствии 

с учётом требований ФОП на 2024-2025 учебный год. 

в первой младшей группе №15 «Смешарики» 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

 

1. Развитие речи 

2.Физкультура на воздухе 

 

 

 

9.00 - 9.10                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

9.20 - 9.30 

ВТОРНИК 

 

1.Ознакомление окружающим миром ребенок и 

окружающий мир 

2. Музыкальное развитие 

 

  

 

 

9.00-9.10 

9.20 - 9.30 

 

 

СРЕДА 

 

1. Физическое развитие 

2. Художественно-эстетическое развитие (лепка) 

 

 

 

9.00-9.10 

9.25-9.35 

ЧЕТВЕРГ 

 

1. Развитие речи 

2. Музыкальное развитие 

 

 

9.00 - 9.10 

10.00-10.10 

 

ПЯТНИЦА 

 

1.Физическое развитие 

2. Художественно-эстетическое развитие 

(рисование) 

 

 

9.00 - 9.10 

9.25-9.35 
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Сетка занятий  

в МКДОУ № 31 «Золушка» в соответствии 

с учётом требований ФОП на 2024-2025 учебный год. 

в первой младшей группе №13 «Лунтики» 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

 

1. Развитие речи 

2.Физкультура на воздухе 

 

 

 

9.00 - 9.10                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

9.20 - 9.30 

ВТОРНИК 

 

1.Ознакомление окружающим миром ребенок и 

окружающий мир 

2. Музыкальное развитие 

 

  

 

 

9.00-9.10 

9.20 - 9.30 

 

 

СРЕДА 

 

1. Физическое развитие 

2. Художественно-эстетическое развитие (лепка) 

 

 

 

9.00-9.10 

9.25-9.35 

ЧЕТВЕРГ 

 

1. Развитие речи 

2. Музыкальное развитие 

 

 

9.00 - 9.10 

10.00-10.10 

 

ПЯТНИЦА 

 

1.Физическое развитие 

2. Художественно-эстетическое развитие 

(рисование) 

 

 

9.00 - 9.10 

9.25-9.35 
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Сетка занятий  

в МКДОУ № 31 «Золушка» в соответствии 

с учётом требований ФОП на 2024-2025 учебный год. 

во второй младшей группе №14 «Фиксики» 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

 

1. Физическая культура 

2. Познавательное развитие (ФЭМП) 

II-я половина дня 

Художественно-эстетическое развитие 

(конструирование) 

 

 

9.15-9.30 

       9.40-9.55 

 

        15.45-16.00 

ВТОРНИК 

 

1. Музыкальное развитие 

2. Речевое развитие 

II-я пол.дня 

Социально-коммуникативное развитие  

 

 

9.00-9.15 

9.25-9.40 

 

     15.45-16.00 

СРЕДА 

 

1. Физическая культура 

2. Познание (ФЦКМ ознакомление с природой // 

ознакомление с предметным социальным 

окружением) 

 

 

9.00-9.15 

       9.30-9.45 

ЧЕТВЕРГ 

 

1. Художественно-эстетическое развитие (лепка // 

аппликация) 

2. Физическое развитие на воздухе  

 

 

 

9.05-9.20 

10.00-10.15 

 

ПЯТНИЦА 

 

1. Художественно-эстетическое развитие (рисование) 

2. Физическая культура на воздухе 

 

 IIпол.дня 

Вечер развлечений 

 

 

9.05-9.20 

       9.30-9.45 

 

 

15.45-16.00 
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Сетка занятий  

в МКДОУ № 31 «Золушка» в соответствии 

с учётом требований ФОП на 2024-2025 учебный год. 

во второй младшей группе №3 «Колокольчик» 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

 

1. Познавательное развитие (ФЭМП) 

2. Физическая культура 

II-я половина дня 

     3. Художественно-эстетическое развитие 

(конструирование) 

 

 

 

9.00-9.15 

       9.35-9.50 

 

        15.45-16.00 

ВТОРНИК 

 

1. Музыкальное развитие 

2. Речевое развитие 

II-я пол.дня 

     3.  Социально-коммуникативное развитие 

 

 

9.00-9.15 

9.30-9.45 

 

     15.45-16.00 

СРЕДА 

 

1. Физическая культура 

     2.  Познание (ФЦКМ ознакомление с природой // 

ознакомление с предметным социальным 

окружением) 

 

 

9.00-9.15 

       9.30-9.45 

ЧЕТВЕРГ 

1. Художественно-эстетическое развитие (лепка, 

аппликация) 

2. Физическая культура на воздухе 

  

 

 

9.00-9.15 

9.25-9.40 

 

ПЯТНИЦА 

 

     1.  Музыкальное развитие  

     2.  Художественно-эстетическое развитие 

(рисование) 

 

 IIпол.дня 

Вечер развлечений 

 

 

 

9.00-9.15 

       9.30-9.45 

 

 

 

15.45-16.00 
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Сетка занятий  

в МКДОУ № 31 «Золушка» в соответствии 

с учётом требований ФОП на 2024-2025 учебный год. 

во второй младшей группе №10 «Светофорчик» 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

 

1. Музыкальное развитие 

2. Познавательное развитие (ФЭМП) 

II-я половина дня 

3. Художественно-эстетическое развитие 

(конструирование) 

 

 

9.00-9.15 

       9.25-9.40 

 

15.45-16.00 

ВТОРНИК 

 

1. Речевое развитие 

2. Физическое развитие на воздухе 

3. Занятие педагога-психолога 

II-я пол.дня 

4. Социально-коммуникативное развитие  

 

 

9.05-9.20 

9.30-9.45 

9.30-9.45 

 

     15.45-16.00 

СРЕДА 

 

1. Физическое развитие 

2. Познание (ФЦКМ ознакомление с природой // 

ознакомление с предметным социальным 

окружением)  

 

 

9.20-9.35 

       9.30-9.45 

ЧЕТВЕРГ 

 

1. Музыкальное развитие  

2. Художественно-эстетическое развитие (лепка, 

аппликация) 

  

 

 

9.00-9.15 

9.25-9.40 

 

ПЯТНИЦА 

 

1. Художественно-эстетическое развитие (рисование) 

2. Физическая культура 

 

 IIпол.дня 

Вечер развлечений 

 

 

 

9.05-9.20 

       9.40-9.55 

 

 

15.45-16.00 
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Сетка занятий  

в МКДОУ № 31 «Золушка» в соответствии 

с учётом требований ФОП на 2024-2025 учебный год. 

в средней младшей группе №11 «Капитошка» 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

 

1. Познавательное развитие (ФЭМП) 

2. Физическое развитие 

IIпол.дня 

3. Художественно-эстетическое развитие-

конструирование 

 

 

 

9.00-9.20 

9.55-10.15 

 

16.00-16.20 

ВТОРНИК 

 

1.  Речевое развитие (чередуем худ-ная лит-ра, 

фольклор) 

2. Музыкальное развитие 

IIпол.дня 

3. Социально-коммуникативное развитие 

 

 

9.00-9.20 

 

9.20-9.40 

 

16.00-16.20 

СРЕДА 

 

1. Познание (ФЦКМ ознакомление с природой // 

ознакомление с предметным социальным 

окружением)  

2. Физическая культура  

 

 

9.10-9.30 

 

 

9.40-10.00 

ЧЕТВЕРГ 

1.Художественно-эстетическое развитие (лепка, 

аппликация) 

2. Занятие педагога-психолога 

3. Физическое развитие на воздухе 

 

9.00-9.20 

 

9.30-9.50 

10.00-10.20 

ПЯТНИЦА 

 

1.Музыкальное развитие  

2.Художественно-эстетическое развитие (рисование) 

IIпол.дня 

Вечер развлечений 

 

 

9.20-9.40 

9.50-10.10 

 

16.00-16.20 
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Сетка занятий  

в МКДОУ № 31 «Золушка» в соответствии 

с учётом требований ФОП на 2024-2025 учебный год. 

в средней младшей группе №12 «Красная шапочка» 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

 

1. Познавательное развитие (ФЭМП) 

2. Физическая культура 

IIпол.дня 

3. Художественно-эстетическое развитие-

конструирование 

 

 

 

9.10-9.30 

10.20-10.40 

 

16.00-16.20 

ВТОРНИК 

 

1.  Речевое развитие (чередуем худ-ная лит-ра, 

фольклор) 

2. Музыкальное развитие 

IIпол.дня 

3. Социально-коммуникативное развитие 

 

 

9.00-9.20 

 

9.45-10.05 

 

16.00-16.20 

СРЕДА 

 

1. Познание (ФЦКМ ознакомление с природой // 

ознакомление с предметным социальным 

окружением) 

2. Физическая культура  

 

 

9.10-9.30 

 

 

10.05-10.25 

ЧЕТВЕРГ 

 

1. Занятие педагога-психолога 

2. Художественно-эстетическое развитие (лепка, 

аппликация) 

3. Физическая культура (на воздухе) 

 

 

 

9.00-9.20 

9.30-9.50 

 

10.10-10.30 

ПЯТНИЦА 

 

1.Художественно-эстетическое развитие (рисование) 

2.Музыкальное развитие  

IIпол.дня 

Вечер развлечений 

 

 

9.10-9.30 

9.45-10.10 

 

16.00-16.20 
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Сетка занятий  

в МКДОУ № 31 «Золушка» в соответствии 

с учётом требований ФОП на 2024-2025 учебный год. 

в средней младшей группе №1 «Солнышко» 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

 

1. Познавательное развитие (ФЭМП) 

2. Занятие педагога-психолога 

3. Физическая культура 

IIпол.дня 

4. Художественно-эстетическое развитие-

конструирование 

 

 

9.05-9.25 

10.00-10.20 

10.45-11.05 

 

16.00-16.20 

ВТОРНИК 

 

1.  Речевое развитие (чередуем худ-ная лит-ра, 

фольклор) 

2. Музыкальное развитие 

IIпол.дня 

3. Социально-коммуникативное развитие  

 

 

9.10-9.30 

 

10.15-10.35 

 

16.00-16.20 

СРЕДА 

 

1. Познание (ФЦКМ ознакомление с природой // 

ознакомление с предметным социальным 

окружением) 

2. Физическая культура  

 

 

9.10-9.30 

 

 

10.30-10.50 

ЧЕТВЕРГ 

1.Художественно-эстетическое развитие (лепка, 

аппликация) 

2. Физическая культура (на воздухе) 

 

9.10-9.30 

 

10.00-10.20 

ПЯТНИЦА 

 

1.Художественно-эстетическое развитие (рисование) 

2.Музыкальное развитие  

IIпол.дня 

Вечер развлечений 

 

 

9.10-9.30 

10.15-10.35 

 

16.00-16.20 
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Сетка занятий  

в МКДОУ № 31 «Золушка» в соответствии 

с учётом требований ФОП на 2024-2025 учебный год. 

в старшей группе №2 «Капелька» 

 
ПОНЕДЕЛЬНИК 

1. Познавательное развитие (ФЭМП) 

2.Развитие речи  

3.Физическая культура 

 

 

9.00-9.25 

9.30-9.55 

12.00-12.25 

 

ВТОРНИК 

1. Познание (ФЦКМ ознакомление с природой // 

ознакомление с предметным социальным 

окружением) 

2. Художественно-эстетическое развитие (рисование) 

3. Музыкальное развитие 

II-я пол.дня 

4. Социально-коммуникативное развитие  

 

      9.00-9.25 

 

 

      9.35-10.00 

10.45-11.10 

 

16.00-16.25 

СРЕДА 

1. Познавательное развитие (ФЭМП) 

2. Художественно-эстетическое развитие (Лепка, 

аппликация) 

3.Физическая культура  

 

    9.10-9.35 

    9.45-10.10 

 

10.55-11.20 

ЧЕТВЕРГ 

1.Речевое развитие (худ-ная лит-ра, фольклор) 

2.Физическая культура (на воздухе) 

 

II-я пол.дня 

3. Художественно-эстетическое развитие-

(конструирование) 

 

 

  9.00-9.25 

  10.00-10.25 

 

 

16.00-16.25 

ПЯТНИЦА 

1. Художественно-эстетическое развитие (рисование)  

IIпол.дня 

2. Музыкальное развитие  

Вечер развлечений 

 

     9.10-9.35 

      

15.15-15.40 
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Сетка занятий  

в МКДОУ № 31 «Золушка» в соответствии 

с учётом требований ФОП на 2024-2025 учебный год. 

в старшей группе №6 «Почемучки» 

 
ПОНЕДЕЛЬНИК 

1. Познавательное развитие (ФЭМП) 

2.Музыкальное развитие  

IIпол.дня 

3. Развитие речи 

 

9.00-9.25 

9.30-9.55 

 

16.00-16.25 

ВТОРНИК 

1. Познание (ФЦКМ ознакомление с природой // 

ознакомление с предметным социальным 

окружением) 

2. Физическое развитие 

3. Художественно-эстетическое развитие (рисование) 

II-я пол.дня 

4. Социально-коммуникативное развитие 

 

9.00-9.25 

 

 

9.40-10.05 

10.15-10.40 

 

16.00-16.25 

СРЕДА 

1. Познавательное развитие (ФЭМП) 

2. Художественно-эстетическое развитие (Лепка, 

аппликация) 

3. Занятие педагога-психолога 

II-я пол.дня 

3.Физическая культура (на воздухе) 

 

9.00-9.25 

9.35-10.00 

 

10.15-10.40 

 

16.00-16.25 

ЧЕТВЕРГ 

1. Речевое развитие (худ-ная лит-ра, фольклор) 

2. Музыкальное развитие 

II-я пол.дня 

3. Художественно-эстетическое развитие-

(конструирование) 

 

 

9.00-9.25 

9.30-9.55 

 

16.00-16.25 

ПЯТНИЦА 

1.Художественно-эстетическое развитие (рисование)  

2. Физическая культура 

IIпол.дня  

Вечер развлечений 

 

     9.00-9.25 

     10.05-10.30 

      

16.00-16.25 
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Сетка занятий  

в МКДОУ № 31 «Золушка» в соответствии 

с учётом требований ФОП на 2024-2025 учебный год. 

в старшей группе №8 «Совёнок» 

 
ПОНЕДЕЛЬНИК 

1. Познавательное развитие (ФЭМП) 

2. Занятие педагога-психолога 

3. Музыкальное развитие 

IIпол.дня 

3. Развитие речи 

 

9.00-9.25 

9.35-10.00 

10.00-10.25 

 

15.15-15.40 

ВТОРНИК 

1. Физическое развитие 

2. Познание (ФЦКМ ознакомление с природой // 

ознакомление с предметным социальным 

окружением) 

3. Художественно-эстетическое развитие (рисование) 

II-я пол.дня 

4. Социально-коммуникативное развитие 

 

9.15-9.35 

 

9.45-10.10 

 

10.20-10.45 

 

15.15-15.40 

СРЕДА 

1. Познавательное развитие (ФЭМП) 

2. Художественно-эстетическое развитие (Лепка, 

аппликация) 

II-я пол.дня 

3.Физическая культура (на воздухе) 

 

9.00-9.25 

9.35-10.00 

 

10.15-10.40 

 

15.15-15.40 

ЧЕТВЕРГ 

1. Речевое развитие (худ-ная лит-ра, фольклор) 

2. Музыкальное развитие 

II-я пол.дня 

3. Художественно-эстетическое развитие-

(конструирование) 

 

 

9.00-9.25 

10.00-10.25 

 

16.00-16.25 

ПЯТНИЦА 

1.Художественно-эстетическое развитие (рисование)  

2. Физическая культура 

IIпол.дня  

Вечер развлечений 

 

     9.00-9.25 

     9.40-10.05 

      

16.00-16.25 
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Сетка занятий  

в МКДОУ № 31 «Золушка» в соответствии 

с учётом требований ФОП на 2024-2025 учебный год. 

в старшей группе №9 «Дельфинчик» 

 
ПОНЕДЕЛЬНИК 

1. Познавательное развитие (ФЭМП) 

2. Развитие речи 

3. Социально-коммуникативное развитие 

II-я пол.дня 

3. Физическое развитие 

 

 

9.00-9.25 

9.45-10.55 

 

 

15.30-15.55 

ВТОРНИК 

1. Познание (ФЦКМ ознакомление с природой // 

ознакомление с предметным социальным 

окружением) 

2. Художественно-эстетическое развитие (рисование) 

II-я пол.дня 

3. Музыкальное развитие  

 

9.00-9.20 

9.35-10.00 

10.05-10.30 

 

 

15.15-15.40 

СРЕДА 

1. Художественно-эстетическое развитие (Лепка, 

аппликация) 

2. Познавательное развитие (ФЭМП) 

3. Физическая культура   

 

 

9.00-9.25 

 

9.35-10.00 

12.00-12.25 

ЧЕТВЕРГ 

1. Речевое развитие (худ.лит. фольклор) 

2. Художественно-эстетическое развитие-

(конструирование) 

3. Занятие педагога-психолога 

II-я пол.дня 
4. Физическое развитие на воздухе 

 

9.00-9.25 

9.30-9.55 

 

10.00-10.25 

 

16.00-16.30 

ПЯТНИЦА 

1. Художественно-эстетическое развитие (рисование) 

2. Музыкальное развитие   

IIпол.дня  

Вечер развлечений 

 

9.00-9.25 

10.40-11.05 

 

16.00-16.25 
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Сетка занятий  

в МКДОУ № 31 «Золушка» в соответствии 

с учётом требований ФОП на 2024-2025 учебный год. 

в подготовительной группе №4 «Росинка» 

 
ПОНЕДЕЛЬНИК 

1. Познавательное развитие (ФЦКМ ознакомление с 

природой) 

2. Художественно-эстетическое развитие (лепка, 

аппликация) 

3. Музыкальное развитие 

 

9.05-9.35 

 

9.45-10.15 

 

10.30-11.00 

ВТОРНИК 

1. Речевое развитие 

2. Физическая культура 

II-я пол.дня 

3. Познавательное развитие (ФЭМП) 

 

9.05-9.35 

10.10-10.40 

 

16.00-16.30 

СРЕДА 

1. Познавательное развитие (ФЦКМ ознакомление с 

предметным социальным окружением) 

2. Художественно-эстетическое развитие (рисование) 

3. Музыкальное развитие 

II-я пол.дня 

4.Физическая культура (на воздухе) 

 

9.00-9.30 

 

9.40-10.10 

10.30-11.00 

 

16.00-16.30 

ЧЕТВЕРГ 

 1. Познавательное развитие (ФЭМП) 

 2. Физическая культура 

II-я пол.дня 
3. Финансовая грамотность 

 

 

9.00-19.30 

9.40-10.10 

 

16.00-16.30 

ПЯТНИЦА 

1. Речевое развитие (худ-ная лит-ра, фольклор) 

2. Художественно-эстетическое развитие (рисование) 

II-я пол.дня 

Вечер развлечений 

 

 

9.00-9.30 

9.40-10.10 

 

16.00-16.30 
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Сетка занятий  

в МКДОУ № 31 «Золушка» в соответствии  

с учётом требований ФОП на 2024-2025 учебный год. 

в подготовительной группе №5 «Гномик» 

 
ПОНЕДЕЛЬНИК 

1. Познавательное развитие (ФЦКМ ознакомление с 

природой) 

2. Художественно-эстетическое развитие (Лепка, 

аппликация) 

II-я пол.дня 

3. Музыкальное развитие 

 

 

9.05-9.35 

 

9.45-10.15 

 

 

15.15-15.45 

ВТОРНИК 

1. Речевое развитие 

2. Познавательное развитие (ФЭМП) 

3. Физическая культура 

 

 

9.05-9.35 

9.45-10.15 

10.45-11.15 

СРЕДА 

1. Художественно-эстетическое развитие (рисование) 

2. Познавательное развитие (ФЦКМ ознакомление с 

предметным социальным окружением) 

II-я пол.дня 

4.Физическая культура  

 

 

9.00-9.30 

9.40-10.10 

 

 

15.30-16.00 

ЧЕТВЕРГ 

 1. Познавательное развитие (ФЭМП) 

   2. Музыкальное развитие  

II-я пол.дня 

3. Финансовая грамотность 

 

 

9.05-9.35 

10.30-11.00 

 

16.00-16.30 

ПЯТНИЦА 

1. Речевое развитие (худ-ная лит-ра, фольклор) 

2. Художественно-эстетическое развитие (рисование) 

3. Физическое развитие  

II-я пол.дня 

Вечер развлечений 

 

 

9.00-9.30 

9.40-10.10 

10.35-11.05 

 

16.00-16.30 
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Сетка занятий  

в МКДОУ № 31 «Золушка» в соответствии 

с учётом требований ФОП на 2024-2025 учебный год. 

в подготовительной группе №7 «Колобок» 

 
ПОНЕДЕЛЬНИК 

1. Познавательное развитие (ФЦКМ ознакомление с 

природой) 

2. Художественно-эстетическое развитие (Лепка, 

аппликация) 

3. Музыкальное развитие  

 

9.05-9.35 

 

9.45-10.15 

 

12.00-12.30 

ВТОРНИК 

1. Речевое развитие 

2. Физическая культура 

II-я пол.дня 

3. Познавательное развитие (ФЭМП) 

 

  

 

9.05-9.35 

10.45-11.15 

 

16.00-16.30 

СРЕДА 

1. Познавательное развитие (ФЦКМ ознакомление с 

предметным социальным окружением) 

2. Художественно-эстетическое развитие (рисование) 

2. Музыкальное развитие 

 

 

9.00-9.30 

 

9.40-10.10 

11.00-11.30 

 

16.00-16.30 

ЧЕТВЕРГ 

1. Познавательное развитие (ФЭМП) 

2. Физическая культура 

3. Занятие педагога-психолога 

II-я пол.дня 

4. Финансовая грамотность 

 

 

9.00-9.30 

9.40-10.10 

10.50-11.20 

 

16.00-16.30 

ПЯТНИЦА 

1. Речевое развитие (худ-ная лит-ра, фольклор) 

2. Художественно-эстетическое развитие (рисование) 

3. Физическая культура (на воздухе) 

II-я пол.дня 

4.Вечер разввлечений 

 

 

9.05-9.35 

9.45-10.15 

10.30-11.00 

 

16.00-16.30 

 


